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№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

Участники Ответственный 

за проведение 

  Сентябрь    

1 Физкультурный 

праздник, 

посвященный 

началу учебного 

года 

 Спортивная 

площадка 

школы 

1-10 классы Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

2 Осенний кросс  Спортивная 

площадка 

школы 

1-4 классы Учителя 

начальных 

классов, учителя 

физкультуры 

3 Осенний кросс  Спортивная 

площадка 

школы 

5-10 классы Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

4 День здоровья  Спортивная 

площадка 

школы 

1-10 классы Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры, 

учителя ОБЖ 

  Октябрь     

1 Первенство школы 

по мини-футболу 

 Спортивная 

площадка 

школы 

5-10 классы Учителя 

физкультуры 

2 День здоровья  Спортивная 

площадка 

школы 

1-10 классы Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры, 

учителя ОБЖ 



3 Олимпиада по 

физкультуре 

 Спортивная 

площадка 

школы 

7-10 классы Заместитель 

директора по 

УВР, учителя 

физкультуры 

  Ноябрь     

1 Соревнования по 

шахматам 

 Классная 

комната 

1-4 классы Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

2 Соревнования по 

шахматам 

 Классная 

комната 

5-10  классы Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

3 Веселые старты  Коридор 

школы 

1-4 классы Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

4 Старты надежд  Коридор 

школы 

5-10  классы Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

  Декабрь    

1 Соревнования по 

лыжам 

 Спортивная 

площадка 

5-8 классы Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

2 Соревнования по 

лыжам 

 Спортивная 

площадка 

9-10  классы Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

  Январь     

1 Соревнования по 

лыжам 

 Спортивная 

площадка 

5-10 классы Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

2 Эстафеты «Зимние 

забавы» 

 Спортивная 

площадка 

1-4 классы Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

  Февраль    



1 Спортивный 

праздник, 

посвященный Дню 

защитника 

отечества 

 Коридор 

школы 

5-10 классы Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

2 Лыжная эстафета  Спортивная 

площадка 

5-10 классы Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

  Март     

1 Соревнования по 

армспорту и 

гиревому спорту 

 Коридор 

школы 

5-10 классы Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

2 Веселые старты  Коридор 

школы 

1-4 классы Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

  Апрель     

1 Соревнования по 

легкой атлетике 

 Спортивная 

площадка 

1-4 классы Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

2 Соревнования по 

легкой атлетике 

 Спортивная 

площадка 

5-10 классы Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

  Май     

1 Народные забавы  Спортивная 

площадка 

5-10 классы Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

2 День здоровья  Спортивная 

площадка 

1-10 классы Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 
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